
  Išrašyti medikamentai    Data   ……………………………………….. 

ZYPADHERA

Dozė (mg)  Kaip dažnai Jums skiriama injekcija?  Paskutinės injekcijos 
data 

Paskutinės injekcijos laikas 

BŪTINIAUSIU ATVEJU SKAMBINKITE: 

ZYPADHERA  išrašantis  gydytojas 
(pavardė, gydymo įstaigos
pavadinimas, telefono numeris):  

Vardas, pavardė …………………. 

Telefono numeris:   ……………… 

Vardas, pavardė ……………… 

Telefono numeris:  ……………….. 

ZypAdhera 
Olanzapino milteliai ir tirpiklis 
pailginto atpalaidavimo suspensijai 

BET KURIO APSILANKYMO PAS GYDYTOJĄ AR SPECIALISTĄ  METU (ĮSKAITANT TRAUMŲ IR SKUBIOS 
PAGALBOS SKYRIŲ SPECIALISTUS),  PERŽIŪRĖKITE IR ATNAUJINKITE KARTU SU JAIS ŠĮ MEDIKAMENTŲ 
SĄRAŠĄ. 

Vaisto pavadinimas  Dozė 
mg, vienetai, 
milteliai, lašai 

Kada vartojate šiuos 
vaistus? 
Kiek kartų per dieną? 
Ryte ir vakare? Po 
valgio? 

Datos 
Vartojimo pradžia/ 
 Vartojimo pabaiga 

Tikslas 
Kodėl vartojate šiuos 
vaistus? 

Indikacija 

Palaikomasis suaugusių žmonių 
šizofrenijos, kurios ūmi fazė buvo 
pakankamai stabilizuota gydant 
geriamu olanzapinu gydymas.

Kitoje pusėje rasite svarbios informacijos apie vaisto saugumą. Taip pat pateikiame pilną informaciją apie vaisto išrašymą.



ZypAdhera 

Olanzapino milteliai ir tirpiklis pailginto atpalaidavimo suspensijai 

Kaip ir kiti medikamentai, ZypAdhera gali sukelti šalutinius 
reiškinius, bet nebūtinai visiems pacientams. 
Dažni šalutiniai reiškiniai pasireiškia nuo 1iki 10  iš 
100 vartojusių  
Kartais ZYPADHERA į kraujotaką gali patekti per greitai. 
Taip atsitikus, po injekcijos gali atsirasti toliau išvardytų 
simptomų. Kai kuriais atvejais jie gali lemti sąmonės 
praradimą:

• Mieguistumas
• Skausmas injekcijos vietoje

Žemiau išvardinti šalutiniai reiškiniai  stebėti, skiriant 
geriamą olanzapiną, tačiau galimi ir skiriant ZypAdhera.
Labai dažni šalutiniai pasireiškia 1-am iš 10 
vartojusių 

• Svorio padidėjimas
• Mieguistumas
• Prolaktino koncentracijos padidėjimas kraujyje

Dažni šalutiniai reiškiniai pasireiškia nuo 1 iki 10  iš 100 
vartojusių  
• Kai kurių kraujo ląstelių ir cirkuliuojančių riebalų

kiekybiniai pokyčiai
• Cukraus kiekio kraujyje ir šlapime padidėjimas
• Šlapimo rūgšties koncentracijos kraujyje

padidėjimas ir šarminės fosfatazės suaktyvėjimas
kraujyje

• Alkio jausmo sustiprėjimas
• Galvos svaigimas
• Nerimastingumas
• Drebulys
• Neįprasti judesiai (diskinezijos)
• Vidurių užkietėjimas
• Burnos džiūvimas
• Išbėrimas
• Silpnumas
• Labai didelis nuovargis
• Vandens kaupimasis, sukeliantis rankų, kulkšnių

ir pėdų patinimą
• Karščiavimas
• Sąnarių skausmas
• Lytinės funkcijos sutrikimas, pavyzdžiui: lytinio

potraukio susilpnėjimas vyrams ir moterims arba
erekcijos funkcijos sutrikimas vyrams.

• Pradinėjė gydymo fazėje kai kuriems žmonėms
svaigsta galva arba jie gali nualpti (jei  retas
širdies dažnis), ypatingai  pereinant iš gulimos
padėties į stovimą. Paprastai praeina savaime,
bet jeigu nepraeina, pasakykite gydytojui.

Jei bet kuris šalutinis poveikis tampa  stiprus arba jei 
atsirado šalutinių reiškinių, kurie čia nepaminėti, prašome 
apie tai pranešti gydytojui. 
Daugiau  informacijos apie ZypAdhera galite rasti vaisto 
pakuotės vartotojui skirtame lapelyje. 

SVARBI INFORMACIJA PACIENTUI 
ZypAdhera kartais gali patekti į kraują per greitai ir dėl to 
sukelti sekančius šalutinius poveikius: perdėtą 
mieguistumą, galvos svaigimą, sumišimą, dezorientaciją, 
kalbos sutrikimą, apsunkintą ėjimą, raumenų sustingimą 
ar drebėjimą, silpnumą, sudirgimą, agresiją, nerimą, 
kraujo spaudimo padidėjimą, traukulius ir gali baigtis 
sąmonės praradimu. 

Dėl šios priežasties: 
• po kiekvienos injekcijos Jus stebės gydytojas ar

sesutė mažiausiai 3 valandas, ar neatsirado
minėti šalutiniai reiškiniai.

• Jūsų gydytojas ar sesutė, prieš Jums išvykstant,
turi būti tikri, kad Jums neatsirado nei vienas iš
minėtų simptomų

• Tačiau  minėti simptomai gali atsirasti net ir
praėjus 3 valandoms po injekcijos . Jei taip
atsitinka, nedelsiant susisiekite su gydytoju ar
sesute.

• Dėl galimos rizikos, nevairuokite ar nevaldykite
mechanizmų likusią dienos dalį po injekcijos.

Kol esate gydytojo kabinete ar įstaigoje, būtinai 
pasakykite gydytojui ar sesutei, jeigu Jūs: 

• Jaučiatės labai mieguisti
• Jaučiate galvos svaigimą
• Jaučiatės sumišę ar dezorientuoti
• Jaučiatės sudirgę ar agresyvūs
• Jaučiate nerimą
• Pajutote  kalbos ar vaikščiojimo problemų
• Jaučiate silpnumą
• Jaučiate raumenų sustingimą ar drebėjimą

Jūsų gydytojas ar sesutė privalo Jus patikrinti ir  įsitikinti, 
kad Jūs esate įspėtas ir kad Jums nėra jokių neraminančių 
simptomų  prieš  Jums išvykstant iš gydymo įstaigos. Taip 
pat gydytojas ar sesutė privalo paaiškinti, ką daryti tuo 
atveju, jei minėti simptomai pasireiškia jau išvykus. 
Daugiau  informacijos apie ZypAdhera galite rasti vaisto 
pakuotės vartotojui skirtame lapelyje.

 JŪSŲ INJEKCIJOS VALDYMAS 

Vardas, pavardė 

Adresas  
Telefono numeris 
Kontaktinis asmuo extra atveju 

- Per didelis apsnūdimas, galvos svaigimas,  minčių 
susipainiojimas, dezorientacija, sunkumas kalbėti, 
sunkumas vaikščioti, raumenų stingulys arba virpėjimas, 
dirglumas, agresija, nerimas, kraujospūdžio padidėjimas, 
traukuliai.

SVARBI INFORMACIJA PACIENTUI
ZypAdhera kartais gali patekti į kraują per greitai ir dėl to 
sukelti sekančius šalutinius poveikius: perdėtą mieguistumą, 
galvos svaigimą, sumišimą, dezorientaciją, kalbos sutrikimą, 
apsunkintą ėjimą, raumenų sustingimą ar drebėjimą, 
silpnumą, sudirgimą, agresiją, nerimą, kraujo spaudimo 
padidėjimą, traukulius ir gali baigtis sąmonės praradimu.

Dėl šios priežasties:
• 	 po kiekvienos injekcijos Jus stebės gydytojas ar sesutė 

mažiausiai 3 valandas, ar neatsirado minėti šalutiniai 
reiškiniai.

• 	 Jūsų gydytojas ar sesutė, prieš Jums išvykstant, turi 
būti tikri, kad Jums neatsirado nei vienas iš minėtų 
simptomų

• 	 Tačiau minėti simptomai gali atsirasti net ir praėjus 3 
valandoms po injekcijos . Jei taip atsitinka, nedelsiant 
susisiekite su gydytoju ar sesute.

• 	 Dėl galimos rizikos, nevairuokite ar nevaldykite 
mechanizmų likusią dienos dalį po injekcijos.

Kol esate gydytojo kabinete ar įstaigoje, būtinai 
pasakykite gydytojui ar sesutei, jeigu Jūs:

• 	 Jaučiatės labai mieguisti
• 	 Jaučiate galvos svaigimą
• 	 Jaučiatės sumišę ar dezorientuoti
• 	 Jaučiatės sudirgę ar agresyvūs
• 	 Jaučiate nerimą
• 	 Pajutote kalbos ar vaikščiojimo problemų
• 	 Jaučiate silpnumą
• 	 Jaučiate raumenų sustingimą ar drebėjimą

Jūsų gydytojas ar sesutė privalo Jus patikrinti ir įsitikinti, 
kad Jūs esate įspėtas ir kad Jums nėra jokių neraminančių 
simptomų prieš Jums išvykstant iš gydymo įstaigos. Taip 
pat gydytojas ar sesutė privalo paaiškinti, ką daryti tuo 
atveju, jei minėti simptomai pasireiškia jau išvykus. Daugiau 
informacijos apie ZypAdhera galite rasti vaisto pakuotės 
vartotojui skirtame lapelyje.
Jeigu pasireiškė šalutinis poveikis, įskaitant pakuotės 
lapelyje nenurodytą, pasakykite gydytojui, vaistininkui arba 
slaugytojui. Apie šalutinį poveikį taip pat galite pranešti 
Valstybinei vaistų kontrolės tarnybai prie Lietuvos Respublikos 
sveikatos apsaugos ministerijos šiais būdais:
tiesiogiai užpildant formą internetu Valstybinės vaistų 
kontrolės tarnybos prie Lietuvos Respublikos sveikatos 
apsaugos ministerijos Vaistinių preparatų informacinėje 
sistemoje https://vapris.vvkt.lt/vvkt-web/public/nrv;
užpildant paciento pranešimo apie įtariamą nepageidaujamą 
reakciją formą, kuri skelbiama https://vvkt.lrv.lt/lt, ir 
atsiunčiant elektroniniu paštu  (adresu HYPERLINK 
„mailto:NepageidaujamaR@vvkt.lt“NepageidaujamaR@vvkt.lt);
nemokamu telefonu 8 800 73 568.

JŪSŲ INJEKCIJOS VALDYMAS
Vardas, pavardė
Adresas
Telefono numeris
Kontaktinis asmuo extra atveju
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