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Paruosimo mokymai sveikatos specialistams

» Mokymo tikslai
» Suzinoti, kokios medziagos yra rinkinyje
» Nustatyti, koks tirpiklio kiekis reikalingas praskiedimui
» ISmokti medziagos paruoSimo eigg
» Suprasti reikalavimus, kaip teisingai injekuoti ZYPADHERA

> Bendras procesas
» Paruosimas
» Medziagos
» Tirpiklio kiekio nustatymas
» ZYPADHERA suspensijos paruoSimas

» Vartojimas
» Saugumo informacija apie adaty naudojimag




Pakuotégje yra:

Buteliukas su ZYPADHERA milteliais, iS kuriy
gaminama prailginto veikimo suspensija injekcijai.

Buteliukas su tirpikliu ZYPADHERA'.

Vienas hipoderminis Svirkstas ir saugi adata
(hipoderminis jtaisas).

Viena 19 dydzio 38 mm hipoderminé saugi adata.
Viena Dvi 19 dydzio 50 mm hipoderminés saugios

adataos (nutukusiems pacientams rekomenduojama
naudoti 19 dydzio 50 mm adatos).

» Rekomenduojama muveti pirstines, nes ZYPADHERA
gali dirginti oda.

» Ruosiant pailginto atpalaidavimo injekcine suspensijg is ZYPADHERA
milteliy, reikia naudoti tik tg tirpiklj, kuris yra originalioje pakuotgje,
laikantis parenteriniy vaistiniy preparaty ruoSimo aseptikos reikalavimuy.




Sioje lenteléje nurodytas tirpiklio kiekis, kurio reikia paruosti pailginto

atpalaidavimo injekcine suspensijg is ZYPADHERA milteliy .

ZYPADHERA Tirpiklio kiekis
buteliukas (ml)
stiprumas(mg)
210 1,3
300 1,8
405 2,3

Svarbu atkreipti démesj, kad buteliuke yra daugiau tirpiklio, nei reikalinga

paruosimui .




Paruosimas

3 VEIKSMAS: ZYPADHERA suspensijos paruosimas

» Lengvai tapsSnodami buteliukg, iSpurenkite miltelius.
Atidarykite hipoderminio Svirksto ir adatos su adatg apsauganciu jtaisu pakuote.
| SvirkStg jtraukite numatytg tirpiklio kiekj (2 veiksmas).

>

>

» Tirpiklj susvirkskite | milteliy buteliuka.

» IStraukite org, kad iSlygintuméte spaudimg buteliuke.
>

IStraukite adatg buteliukg laikydami statmenai, kad iSvengtumeéte tirpiklio
iSsiliejimo.

A\

Naudokite adatg apsaugantj jtaisa.

A\

Buteliukg keletg karty stipriai stuktelékite | kietg pavirsiy, kol visiSkai nesimatys
milteliy. PavirSiy nuo smuagio apsaugokite paklotu (zr. paveikslg A).

Paveikslas A: i

Stipriai stuksenkite, kad g
susimaisyty -




Paruosimas

3 VEIKSMAS: ZYPADHERA suspensijos paruosimas

» Apzilrékite, ar buteliuke néra gniuzuliuky. Nesuspenduoti milteliai
atrodo kaip geltoni sausi gniuzuliukai, prilipe prie buteliuko sienelés.
Jeigu yra gniuzuliuky, gali prireikti papildomai pastuksenti buteliukg
(zr. paveikslg B).

Neistirpes: matosi gniuzuléliai IStirpes: néra gniuzuléliy

Paveikslas B: Apzitrekite, ar milteliai suspenduoti. Jeigu reikia,
buteliukg pastuksenkite pakartotinai.




Paruosimas

3 VEIKSMAS: ZYPADHERA suspensijos paruosimas

» Buteliukg stipriai pakratykite, kol suspensija taps vienalyte, vienodos
spalvos ir konsistencijos. Suspenduotas preparatas turi bati
nepermatomos geltonos spalvos (zr. Paveikslg C).

Paveikslas C: buteliukg stipriai
pakratykite
Jeigu susiformuoja puty, pastatykite buteliukg ir laikykite pastatytg, kol

putos iSnyks. Jeigu vaistinis preparatas iS karto nevartojamas, buteliukg
reikia stipriai pakratyti, kad vél suspenduotysi.




Sioje lenteléje nurodytas galutinis ZYPADHERA suspensijos kiekis,
kurj reikia susvirksti.

Dozé ZYPADHERA Galutinis suspensijos
(mg) stiprumas buteliuke kiekis, kurj reikia
(mg) susvirksti
(mi)
150 210 1,0
210 210 1,4
300 300 2,0
405 405 2,7

Suspensijos koncentracija yra 150 mg/ml olanzapino.




» Pasirinkite, kurig adatg naudosite, SvirkSdami vaistinj preparatg pacientui.
Nutukusiems pacientams rekomenduojama vaistinj preparatg Svirksti,
naudojant 50 mm adata.

» Jeigu SvirkscCiant vaistinj preparatg naudosite 50 mm adata, reikiamg suspensijos
kiekj iS buteliuko istraukite 38 mm saugia adata.

» Jeigu SvirkSCiant vaistinj preparatg naudosite 38 mm adatg, reikiamg suspensijos
kiekj iS buteliuko iStraukite 50 mm saugia adata.

» Létai iStraukite reikiamg suspensijos kiek|. Buteliuke liks Siek tiek vaistinio
preparato likucCiy.

» Adatg jspauskite | apsauginj jtaisg ir nuimkite nuo Svirksto.

» Pries SvirkScCiant vaistinj preparatg, ant sSvirksto uzdékite pasirinktg 50 mm ar
38 mm saugig adatg. IS buteliuko iStrauktg suspensijg reikia nedelsiant
susvirksti.

» Pasirinkite ir paruoskite vietg injekcijai sédmens srityje.

SKIRTAS TIK GILIOMS INJEKCIJOMS | SEDMENS RAUMENIS.
NEGALIMA SVIRKSTI | VENA ARBA PO ODA.




Vartojimas

1 VEIKSMAS: ZYPADHERA injekcija

» |dlrus adatg, keletg sekundziy patraukite SvirkSto stimokl;j j save, ir
jsitikinkite, kad nepasirodo kraujas.

» Jeigu | Svirkstg patenka kraujo, Svirkstg su vaistinio preparato doze reikia
iSmesti. Praskieskite naujg vaistinio preparato doze ir pradékite vartojimo
procedurg iS naujo.

» Vaistinj preparatg susvirksti reikia stipriai tolygiai spaudziant stimokl,.

INJEKCIJOS VIETOS NEGALIMA MASAZUOTI.

» Adatg jspauskite | apsauginj jtaisa.

» |ISmeskite buteliukus, svirkstg, panaudotas adatas, papildomg adatg ir
nepanaudotg tirpiklj, laikydamiesi atitinkamos klinikinés proceddros.
Buteliuko turinj galima vartoti tik vieng karta.




Jeigu pasireiske salutinis poveikis, jskaitant pakuotés lapelyje nenurodyta,
pasakykite gydytojui, vaistininkui arba slaugytojui. Apie salutinj poveik] taip
pat galite pranesti Valstybinei vaisty kontrolés tarnybai prie Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos Siais budais:

> tiesiogiai uzpildant formg internetu Valstybinés vaisty kontrolés tarnybos
prie Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos Vaistiniy
preparaty informacingje sistemoje https://vapris.vvkt.lt/vvki-
web/public/nry;

» uzpildant paciento pranesSimo apie jtariamg nepageidaujamag reakcijg
forma, kuri skelbiama https://vvkt.Irv.It/It, ir atsiunCiant elektroniniu
pastu (adresu NepageidaujamaR@yvvVkt.lt);

» nemokamu telefonu 8 800 73 568.



https://vapris.vvkt.lt/vvkt-web/public/nrv
https://vapris.vvkt.lt/vvkt-web/public/nrv
https://vvkt.lrv.lt/lt
mailto:NepageidaujamaR@vvkt.lt

Saugumo informacija apie adatas

Isidurimas su adata ir pazeistos adatos

» |ddrimas su uzkrésta adata gali bati infekcinio susirgimo prieZastis.

» TycCinis hipoderminio jtaiso pazeidimas gali sglygoti jdlrimg su uzkrésta
adata.

» Sulinkusios ar pazeistos adatos gali pazeisti audinius ar sglygoti atsitiktinj
jsidirimg adata.

» Jei adata sulinkusi ar pazeista, jos negalima tiesinti ar jungti su
hipoderminiu jtaisu.




Saugumo informacija apie adatas

Isidurimas su adata ir pazeistos adatos

» hipoderminiame jtaise negali blti sulenktos adatos, nes tokia adata gali
pradurti adatos apsauginj jtaisg, kas gali sglygoti jdirimg su uzkrésta
adata.

» Sulenkus adatos apsauginj jtaisg, adata gali pazeisti apsauginj déklg, kas
gali sglygoti jsidlrimg su uzkrésta adata.

» Nenaudoti adatos su paraldehidu.




» Atidarykite hipoderminio Svirksto ir adatos su adatg apsaugandiu jtaisu pakuote.

» Spausdami ir sukdami pagal laikrodzio rodykle, jsitikinkite, kad adata tvirtai jtaisyta |
Needle-Pro jtaisg, tada tiesiai nuo adatos nuimkite adatos dangtelj. Nesilaikant Siy
instrukcijy, galima susizaloti adata.

» Uzbaigus procedirg, adatg viena ranka jspauskite j dekla.

» Viena ranka ATSARGIAI spauskite deklg j lygy pavirsiy.

> SPAUDZIANT DEKLA, ADATA TVIRTAI JSPAUDZIAMA | DEKLA (1 ir 2 paveikslai).
» Apziareékite ir jsitikinkite, kad visa adata padengta apsauginiu déklu.
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Stipriai jspauskite adatyg j dékla.

> Apziurekite ir jsitikinkite, kad visa adata padengta apsauginiu déklu. (3 paveikslas).
Jeigu reikia, laikantis atitinkamos medicininés proceduros, adatg nuo Svirksto galima
nuimti tik lspaustal hipoderminj jtaisa.

» Luer Svirksta reikia atjungti nuo apsauginio adatos jtaiso suémus nyksciu ir smiliumi, o
laisvus pirStus laikant ant jtaiso, kuriame yra adata, galo.
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