ZYPADHERA

Olanzapina, proszek i rozpuszczalnik
do sporzadzania zawiesiny do wstrzykiwai
0 przediuzonym uwalniainiu

Prezentacja szkoleniowa dla
pracownikéow stuzby zdrowia
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»Cele szkolenia
» Informacja, jakie elementy zawiera opakowanie

» Przekazanie informacji na temat ilosci rozpuszczalnika
potrzebnego do rozpuszczenia produktu Zypadhera

» Przekazanie informacji, jak rozpuszczac produkt Zypadhera

» Przekazanie informacji o sposobie wstrzykiwania produktu
Zypadhera

»Proces ogolny

» Rozpuszczanie
» Przygotowanie materiatow
» llos¢ rozpuszczalnika
» Rozpuszczenie produktu ZYPADHERA

» Podawanie

» Informacje na temat bezpiecznego uzywania igiet



Rozpuszczanie

KROK 1: Przygotowanie materiatlow

Opakowanie zawiera:

Fiolke z produktem Zypadhera, proszek do
sporzgdzania zawiesiny do wstrzykiwan
0 przedtuzonym uwalnianiu

Fiolke z rozpuszczalnikiem produktu Zypadhera

Jedng strzykawke Hypodermic 3 ml z dotgczong |
zabezpieczong iglg 19 G, 38 mm

Jedng zabezpieczong igte 19 G, 38 mm

Dwie zabezpieczone igty 19 G, 50 mm (W przypadku
otylych pacjentéw zalecane sg igty 19 G, 50 mm)

» Zaleca sie uzywanie rekawiczek, poniewaz Zypadhera moze
podrazni¢ skore

Zypadhera, proszek do sporzgdzania zawiesiny do wstrzykiwania, nalezy
rozpuszczac tylko przy uzyciu rozpuszczalnika zawartego w opakowaniu,
stosujgc standardowe aseptyczne techniki rozpuszczania produktow
podawanych pozajelitowo

>




W tabeli podano ilos¢ rozpuszczalnika potrzebng do rozpuszczenia
proszku do sporzadzania zawiesiny do wstrzykiwan Zypadhera.

ZYPADHERA Objetosc
dawka w fiolce (mg) rozpuszczalnika,
ktorg nalezy dodac
(ml)
210 1,3
300 1,8
405 2,3

Wazne: w fiolce znajduje sie wieksza ilosC rozpuszczalnika niz potrzebna
do rozpuszczenia




» Delikatnie stukajgc w fiolke, nalezy przywroci¢ sypkg postac proszku

» Nalezy otworzy¢ opakowanie zawierajgce strzykawke Hypodermic i igte oraz
urzgdzenie zabezpieczajgce igte

» Do strzykawki nalezy pobra¢ ustalong wczesniej objetosc rozpuszczalnika
(krok 2)

» Do fiolki z proszkiem nalezy wstrzykngc rozpuszczalnik

» Nastepnie nalezy usungc powietrze, by wyréwnac cisnienie w fiolce

» Nalezy wyjac igte trzymajac fiolke w pozycji pionowej, aby zapobiec
wyciekaniu rozpuszczalnika

» Nalezy uzyC systemu zabezpieczajgcego igte

» Kilkakrotnie nalezy pewnie postukac fiolkg o twarde podtoze do momentu,
gdy nie bedzie widac juz proszku. Powierzchnie nalezy zabezpieczy¢, aby
zamortyzowac uderzenie (patrz Rysunek A)
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Rysunek A: Nalezy pewnie h
postukac¢ w celu wymieszania J



Rozpuszczanie

KROK 3: Rozpuszczanie produktu Zypadhera

» Nalezy sprawdzic¢, czy w fiolce znajdujg sie nierozpuszczone grudki
produktu. Nierozpuszczony proszek ma postac jasnozottych,
suchych grudek przywierajgcych do fiolki. Jesli grudki pozostaty,
moze by¢ konieczne dodatkowe ostukanie fiolki (patrz Rysunek B)

Nierozpuszczona zawiesina: Rozpuszczona zawiesina: bez
widoczne grudki grudek

Rysunek B: Nalezy sprawdzic¢, czy obecny jest nierozpuszczony
proszek, i w razie potrzeby ponownie postukac fiolkg




Rozpuszczanie

KROK 3: Rozpuszczanie produktu Zypadhera

» Nalezy intensywnie potrzgsac fiolkg do czasu, gdy kolor i
konsystencja zawiesiny stang sie jednolite. Produkt w postaci
zawiesiny ma barwe z6Hg i jest nieprzejrzysty (patrz Rysunek C)

Rysunek C: Nalezy intensywnie
potrzgsac fiolkg

W przypadku spienienia sie zawiesiny nalezy pozostawic fiolke do czasu, az piana zniknie.
Jesli produktu nie zuzyto natychmiast, nalezy intensywnie wstrzgsnac fiolkg w celu
_odtworzenia zawiesiny




Sposob podawania

KROK 1: Wstrzykiwanie produktu Zypadhera

W tabeli podano ostateczng objetos¢ zawiesiny produktu Zypadhera,
ktorg nalezy wstrzyknac.

Dawka ZYPADHERA Ostateczna objetos¢ do
(mQ) Dawka w fiolce (mQ) wstrzykniecia
(ml)
150 150 1,0
210 210 1,4
300 300 2,0
405 405 2,1

Stezenie olanzapiny w zawiesinie wynosi 150 mg/ml




» Nalezy okresli¢, jaka igta bedzie uzyta do wstrzykniecia leku pacjentowi. W celu
wykonania wstrzykniecia u pacjentow otytych zaleca sie uzycie igty 50 mm

» Jesli planowane jest uzycie do wstrzykniecia igty 50 mm, nalezy przymocowac
zabezpieczong igte 19 G, 38 mm do strzykawki i pobra¢ odpowiednig iloS¢ zawiesiny

» Jesli planowane jest uzycie do wstrzykniecia igly 38 mm, nalezy przymocowac
zabezpieczong igte 19 G, 50 mm do strzykawki i pobra¢ odpowiednig iloS¢ zawiesiny

» Nalezy powoli pobra¢ potrzebng objetos¢. W fiolce pozostanie niewielka ilos¢
nadmiaru produktu

» Nalezy uruchomi¢ system zabezpieczajgcy igte i usunagc igte ze strzykawki

» Przed wstrzyknieciem nalezy potgczyC nieuzywang zabezpieczong igte 50 mm
lub 38 mm z strzykawka. Pobrang z fiolki zawiesine nalezy natychmiast
wstrzyknagc.

» Nalezy wybrac i przygotowac odpowiednie miejsce wstrzykniecia na posladku
WYLACZNIE DO GLEBOKIEGO PODAWANIA W MIESIEN POSLADKOWY.
NIE PODAWAC DOZYLNIE LUB PODSKORNIE.




» Po wktuciu igty nalezy aspirowac przez kilka sekund, aby upewnic sie, ze
nie pojawia sie krew

» Jesli krew wptynie do strzykawki, nalezy usungc strzykawke i dawke
oraz ponownie rozpoczgc¢ procedure rozpuszczania i podawania
produktu

» Wstrzykniecie nalezy wykonac poprzez przytozenie statego, ciggtego
nacisku
NIE NALEZY MASOWAC MIEJSCA WSTRZYKNIECIA
» Nalezy uruchomic¢ system zabezpieczajgcy igte

» Fiolki, strzykawke, igty i nieuzyty rozpuszczalnik nalezy usungc¢ zgodnie
z odpowiednimi procedurami. Fiolka jest przeznaczona do
jednorazowego uzytku




SRODKI OSTROZNOSCI

» Uktucie zanieczyszczong igtg grozi zakazeniem.

» Celowe odtgczenie systemu zabezpieczajgcego igte moze skutkowacé
uktuciem zanieczyszczong igta.

» Konsekwencjg uzycia skrzywionej lub uszkodzonej igly moze byc¢
uszkodzenie tkanki lub przypadkowe uktucie igta.

» Jesliigha jest skrzywiona lub uszkodzona nie wolno jej prostowac lub
uzywac systemu zabezpieczajgcego igte.




SRODKI OSTROZNOSCI

» System zabezpieczajgcy moze nie zabezpieczy¢ wystarczajgco
skrzywionej igty i/lub igta moze przektu¢ ostonke zabezpieczajaca, co
moze spowodowac uktucie zanieczyszczong iglg.

» Nieprawidtowe uzywanie zabezpieczenia igty moze spowodowac jej
skrzywienie. Igla moze wowczas nie miesci¢ sie w ostonce, co spowoduje
jej zanieczyszczenie.

» Nie wolno uzywac igty z paraldehydem.




» Nalezy rozerwac blister i wyjac€ urzgdzenie

» Nalezy upewnic sie, ze igta jest pewnie osadzona w urzgdzeniu poprzez wcisniecie i
przekrecenie jej zgodnie z ruchem wskazowek zegara, nastepnie nalezy zdjg¢ ostonke
prosto z igty. Konsekwencjg nieprzestrzegania tej instrukcji moze by¢ uktucie igta.

» Nalezy wcisngc igte do ostony, uzywajgc techniki jednej reki

» Technika jednej reki polega na DELIKATNYM naciskaniu ostony o ptaskg
powierzchnie

> PO NACISNIECIU OStONY IGEA PEWNIE WCHODZI W OSE.ONE

» Nalezy wizualnie sprawdziC, czy igta w catosci znajduje sie ostonce zabezpieczajgcej
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Mocno wcisngé igfte w osfone.
» Urzadzenie i zabezpieczong igte mozna usungc ze strzykawki, tylko jesli wymaga tego
specyficzna procedura medyczna
» Usuwac z urzgdzenia zabezpieczajgcego igte poprzez scisnigcie srodka koncowki
typu Luer kciukiem i palcem wskazuja%m, trzymajgc pozostate trzy palce z dala od
konca urzgdzenia zawierajgcego ostry koniec igty
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